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Sport ist Bildung ...

Der LandesSportBund mit seinen 2,7 Mill. Mitgliedern in
iiber 9.700 Sportvereinen ist einer der wichtigsten
Bildungstrager in Niedersachsen. In ihm sind 48 Sport-
biinde und 59 Landesfachverbdnde zusammengeschlossen.

Uber sein vielfaltiges Qualifizierungssystem sorgen der
LandesSportBund mit seiner Sportjugend und die
Landesfachverbdnde mit ihren Jugendorganisationen
daftir, dass Bildungsprozesse auf allen Ebenen initiiert wer-
den. Sporttreibende in den Sportvereinen werden von qua-
lifizierten Ubungsleiterinnen und Ubungsleitern (UL) bzw.
Trainerinnen und Trainern zum Sporttreiben angeleitet. In
Aus- und Fortbildungen fiir UL und Trainerinnen bzw.
Trainer werden Lehrkréfte eingesetzt, die wiederum in spe-
ziellen Schulungen das erforderliche Riistzeug erhalten,
Lernprozesse erfolgreich zu gestalten.

Die Sportvereine sind mit ihrem Ubungs- und Wettkampf-
betrieb, den Mdglichkeiten ehrenamtlichen Engagements,
ihren Freizeitaktivitaten und den (Sport-) Festen Orte fiir
formelles und informelles, lebensbegleitendes Lernen.

In den Sportvereinen gibt es vielfaltige Bildungsmdglichkeiten:

 als Sporttreibende eine Leistung erreichen,

¢ als UL eine Sportstunde planen und durchfiihren,

¢ als Mannschaftsfiihrerin bzw. Mannschaftsfiihrer interne
Konflikte ldsen,

« als Kampfrichterin oder Kampfrichter eine sportliche
Leistung beurteilen,

¢ als Gruppenmitglied interagieren und kommunizieren,

e als Vereinsmitglied Veranstaltungen planen und mitge-
stalten oder

« als Vorstandsmitglied einen Sportverein managen.

Sportvereine sind somit ein reiches Betédtigungsfeld, um

personenbezogene, sachbezogene und soziale

Kompetenzen zu erweitern.

... Bildung ist auch Sport!

Wo findet Bildung im organisierten Sport in Niedersachsen statt?
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Lernorte im Zusammenhang mit Bewegung, Spiel und Sport (modifiziert nach: ,,Zweiter Deutscher Kinder- und Jugendsportbericht”, 2008, S. 38)
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Sport ist Bildung
Sehr geehrte Damen und Herren,

unter dem Titel ,Lebenslanges Lernen als Chance und Verpflichtung“ hat der LandesSport-
Bund Niedersachsen 2007 ein Bildungsverstandnis fur sich und seine Sportjugend verab-
schiedet. Leider stellen wir auf unterschiedlichen Ebenen durch MaRnahmen oder AuRerun-
gen fest, dass der Sport als Bildungsfaktor noch immer nicht oder deutlich zu wenig wahrge-
nommen wird:

- So gibt es nur wenig Proteste von Seiten der Eltern, wenn in der Schule der Sportun-
terricht ausfallt.

- In regionalen Bildungslandschaften in Niedersachsen ist der organisierte Sport bislang
wenig oder gar nicht vertreten.

- Die sportlichen Angebote der Sportvereine im Ganztag werden als Freizeitangebote,
nicht aber auch als Bildungsangebote eingestuft und zwar nicht nur von der Schullei-
tung, sondern von den Vereinen selbst.

- Zu den bisherigen Bildungskonferenzen des Nds. Kultusministeriums wurde der Lan-
desSportBund Niedersachsen nicht eingeladen.

Dabei sind Sportvereine mit ihnrem Ubungs- und Wettkampfbetrieb, den Mdglichkeiten ehren-
amtlichen Engagements, ihren Freizeitaktivitaten und den (Sport-) Festen Orte fir formelles
und informelles, lebensbegleitendes Lernen. Im Gegensatz zur schulischen und formalen
Bildung zielt der Sport im Verein auf Freiwilligkeit ab. Dies schafft Identifikation und Begeiste-
rung. Damit bieten Sportvereine bestmdgliche Lernorte, sind Bewegung, Spiel und Sport ein
Medium mit besonderen Bildungschancen. Es gibt aber auch vielféltige Bildungsmaoglichkei-
ten im organisierten Sport in Niedersachsen auf Ebene der Sportbiinde und der Landesfach-
verbande sowie auf Landesebene. Diese gilt es nach innen und aufR3en aktiv und selbstbe-
wusst zu kommunizieren.

Der beigefligte Flyer ,Sport ist Bildung" baut auf dem Bildungsverstandnis des LSB und sei-
ner Sportjugend auf. Er wurde von den Mitgliedern des Ausschusses fur Bildung erarbeitet
und soll dazu beitragen, die Bildungspotentiale im Sport sowohl nach innen, gegentiber unse-
ren Mitgliedern und Gliederungen, als auch nach auf3en, z. B. gegentiber der Politik und der
Wirtschaft, bekannt(er) und bewusst(er) zu machen.
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Hierbei bitten wir um lhre Unterstiitzung. Nutzen Sie den Flyer als Instrument, die Bildungs-
potentiale des organisierten Sports in Niedersachsen zu kommunizieren. Auf der Rickseite
des Flyers besteht die Méglichkeit, eine Kontaktadresse lhres Landesfachverbandes bzw.
Sportbundes einzutragen.

Sie kdnnen den Flyer in gedruckter Form bei uns anfordern (dkrause@Isb-niedersachsen.de)
oder im Internet abrufen (http://www.lsb-niedersachsen.de/Bildung).

Haben Sie Fragen oder Anregungen? Gerne beantworten wir Ihre Fragen oder unterstiitzen
Sie bei Ihren Aktivitaten zum Thema ,Sport ist Bildung“. Kontakt: Karin Bertram, Abteilungs-
leiterin Bildung (kbertram@Isb-niedersachsen.de).
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